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EEN GRIEP PREVENTIE-
SERVICE IS ZO GEREGELD

• Griep en verkoudheid zijn de MEEST  
VOOR KOMENDE VERZUIMOORZAKEN (64%)

• Kort verzuim veroorzaakt gemiddeld  

15% VAN DE VERZUIMKOSTEN
• Een zieke werknemer kost een werkgever  

gemiddeld €230,- PER DAG
• De griepepidemie begint meestal in DECEMBER 

en kan aanhouden TOT MAART

IMPACT
VAN GRIEP VOOR ORGANISATIES 3,4,5

dec->mrt
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24

230,-

64%

• VERZUIMKOSTEN VERLAGEN als  

gevolg van griep  

• PRODUCTIVITEIT VERHOGEN tijdens  

het griepseizoen  

• De GRIEPPRIK BESCHERMT tegen de ernstige  

gevolgen van griep

• Met de griepprik bescherm je niet alleen  

jezelf, maar OOK COLLEGA’S EN NAASTEN

BESCHERM
COLLEGA’S EN NAASTEN 5,7,8

€

• Jaarlijks krijgt 1 OP DE 15 Nederlanders de griep

• De griepepidemie duurt gemiddeld 13 WEKEN
• Griep is meestal ERNSTIGER dan een verkoudheid

• Griep is heel BESMETTELIJK
• Volledig HERSTEL van griep kan 1-3 WEKEN duren

• De griep veroorzaakt jaarlijks DUIZENDEN  
ZIEKENHUISOPNAMES
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OVER GRIEP EN DE MOGELIJKE GEVOLGEN 1,2,6




